L’Isle-Adam
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Au fil des saisons "Nourrir I'énergie” /
découverte du Qi Gong

Mardi 1ler juillet 2025 a 10h - 15h - 17h30 - 18h45

ASSOCIATION |

AU FIL DES SAISONS
NOURRIR UENERGIE

DECOUVERTE QI GONG ( avec baton et éventail )

Qi Gong les Mardis 24 Juin et ler Juillet
10h - 15h - 17h30 - 18h45

Coordonnées

Maison de la Faisanderie - Salle Les Saules
avenue Paul Thoureau

95290

L'Isle-Adam

Infos pratiques

COURS OFFERTS
Contact

renseignements et inscription
06 11 11 77 67 - mlvinel@yahoo.fr
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