Salle de musculation et de remise en forme équipée de toutes les machines et matériels adaptés a tous les groupes
musculaires ( fitness, cardio, maintien de la forme, musculation) possibilité de pratiquer « la force athlétique »
discipline dérivée de I’haltérophilie

Coordonnées

gautret.daniel@orange.fr
06 07 64 89 96
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