L’Isle-Adam

Ville pare, ville wnmerfe

Verdin Aline

- Psychologue du travail : Spécialisée dans la prise en charge de I'épuisement professionnel, le burnout, le stress
professionnel, la perte de sens au travail, les situations d'exclusion, le harcélement moral ou sexuel, les conflits
professionnels avec les collegue(s) ou la hiérarchie ainsi que les départs en retraite difficiles.

- Hypnothérapeute, je recois les adolescents et adultes pour des troubles du comportement (sommeil,
alimentation, phobie...), la gestion des émotions (anxiété, tristesse, colere...), les traumatismes (deuil, séparation,
agression, accident...), les addictions et douleurs chroniques (migraines, maux de ventre...)

Coordonnées

Verdin Aline

5 Grande rue

95 290

L'Isle-Adam

07491272 30

aline.verdin@yahoo.fr

Liens utiles
https://perfactive.fr/psychologue-du-travail/l-isle-adam/aline-verdin
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