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Les Matinales de la Santé : Sucré - Salé

Samedi 3 juin de 9h30 a 11h30

La municipalité propose de nouvelles rencontres sur la thématique de la santé.
" Les Matinales
fa g
anle
Conférence,

SUCRE / SALE

Samedi 3 juin Q\.

de 9h30 a 11h30 = N
Es lagallon )

Les Matinales de la Santé : Sucré - Salé

Des conférences grand public seront organisées plusieurs samedis matins dans I'année pour aborder, avec la
participation de médecins et de professionnels de santé adamois et de la vallée de I'Oise, I'actualité de sujets liés a
la prévention, I'alimentation, les pathologies chroniques, les bonnes habitudes de vie... Les troisiemes Matinales de
la Santé auront lieu le samedi 4 juin 2023 de 9h30 a 11h30 a I'Espace Magallon sur le théme « sucré - salé ».

Intervenants :

¢ Dr Ourida Chekkal, Endocrinologie - Diabétologie - Nutrition, Clinique Conti
e Caroline Gueguein, Psychologie du développement de I'enfant et de 'adolescent, Médiation du Val d'Oise
e Elodie Levert, Fondation PiLe)e

Tous les Adamois sont les bienvenus.
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https://ville-isle-adam.fr/sites/isle-adam/files/document/2023-05/conference_sucre_sale_juin2023_2.pdf

