L'Isle-Adam /

i Llu//fr fpare ville numérigne

Clinique Conti / journée portes ouvertes a la
maternite

Samedi 5 avril de 10h a 17h

Des sages-femmes seront présentes pour répondre a vos questions.

Programme :

e Toutes les heures a partir de 10h : Visite de la maternité suivie de la "Chambre des erreurs"

e 10h30/12h/14h /15h30 : Quizz allaitement maternel

10h /11h15/12h45/ 14h45 et 16h15 : rythme et préparation d'un biberon, présentation des soins et du bain
de bébé

11h/ 13h et 14h30 : initiation a la sophrologie (sur inscription)

11h30/ 15h30 : présentation du portage en écharpe par Maéva "Qui s'aime, pousse", conseillere en parentalité
13h30 : sensibilisation aux gestes de premiers secours par Maéva

10h30/12h30/ 14h30 : présentation et initiation a la réflexologie sur le nourrisson par Julie, réflexologue-
naturopathe

Animations :

Echanges avec des ostéopathes

Présentation des missions et actions de la PMI de Persan

Présentation du bain enveloppé avec Emilie de "Souffle d'Amour"

Votre accompagnement Materniteam

Stand Projet FEES sur la santé environnementale

Présentation de I'AFAD Aide Famille a domicile, lle de France

Séance photo grossesse de 10h15 a 16h, avec une photo 13X18 cm offerte par notre photographe "Sur mon
petit nuage" (sur inscription aupreés de sandrine.maillard@elsan.care)

e Tombola avec de nombreux lots a gagner

Coordonnées

Clinique Conti

3 chemins des 3 sources
95290

L'Isle-Adam

Infos pratiques

Plus d'info ?
Sandrine Maillard - référente Materniteam
01 34 08 15 05

sandrine.maillard@elsan.care

Documents
Portes ouvertes a la maternité
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Contact

Clinique Conti

3 chemin des trois sources
95290 L'Isle-Adam

01 34 081515



