L'lsle-Adam
/7 el pare ville numirigue

Pole Seniors / golters a theme

Mercredi 15 o_ctobre 3025 a partir de 14h30

_ POLE ssﬁlons
- GOOTERS A THEME

Une fois par mois, le Péle Seniors vous invite a partager un moment chaleureux et convivial autour de ses goaters
a théme.

Chaque rendez-vous est |I'occasion de découvrir de nouvelles saveurs, de voyager a travers les traditions culinaires
ou de célébrer un événement particulier, le tout dans une ambiance détendue et amicale.

Entre dégustations gourmandes, échanges et rires, ces apres-midis sont pensés pour allier plaisir gustatif et lien
social.
Un instant privilégié pour se retrouver, discuter et savourer ensemble !

Coordonnées

Pble Seniors

4 rue Dambry
95290
L'Isle-Adam
Infos pratiques

Payant
Inscription aupres du Pole Seniors

Documents

Programme Pdle Seniors de septembre a décembre 2025
Liens utiles

Le Péle Seniors

Les services du Pdle Seniors

Contact

01 34 69 03 29
centre.social@ville-isle-adam.fr


https://ville-isle-adam.fr/sites/isle-adam/files/document/2025-08/programme_pole_seniors_septembre_decembre_impression.pdf
https://ville-isle-adam.fr/services-et-demarches/famille-tout-age/seniors-et-aines/le-pole-seniors
https://ville-isle-adam.fr/services-et-demarches/famille-tout-age/seniors-et-aines/les-services-du-pole-seniors
mailto:centre.social@ville-isle-adam.fr

