***La féte des pommes***

Betterave/pomme
vinaigrette moutarde
Poulet réti
Ketchup pomme
Pates Serpentini
Emmental rapé
Yaourt nature local de Sigy
Sucre roux

Cake breton en barre
Compote de pommes et poires
allégée en sucre

***La féte des pommes***

Betterave/pomme
vinaigrette moutarde

Poulet réti
Ketchup pomme
Pétes Serpentini
Emmental rape
Yaourt nature focal de Sigy
Sucre roux

Cake breton en barre
Compote de pommes et poires
allégée en sucre
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L'lsle Adam (Maternelle)

Menus du 12/10/2020 au 16/10/2020

***La féte des pommes***

Salade verte aux croGtons
et dés de fromage de chévre
vinaigrette au vinaigre de cidre

N s

Canard'mentier aux deux pommes
pp—

Mousse au chocolat au |ait

Baguette
Confiture de fraises
Fruit

**La féte des
ommes**et**Menu végétarien*
p

Panais rémoulade aux pommes
Tarte aux fromages
Salade verte
vinaigrette moutarde

Pomme au four
Gelée de coing

Gaufrettes a la noisette
Petit fromage frais nature

***La féte des pommes***

Sardine a I'huile
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Carottes et semoule
au jus de légumes

P

© smoothie abricot pomme
banane du chef

boeuf bourguignon.

Baguette
Nutella
Fruit

Les indications d'allergénes sont disponibles sur So Happy
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Charalain
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L'lsle Adam (Elémentaire)
Menus du 12/10/2020 au 16/10/2020

***La féte des pommes***

Salade verte aux croGtons
et dés de fromage de chévre
vinaigrette au vinaigre de cidre
Canard'mentier aux deux pommes
e

Mousse au chocolat au lait

Baguette
Confiture de fraises
Fruit
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**La féte des
pommes**et**Menu végétarien**

Panais rémoulade aux pommes
Tarte aux fromages
Salade verte
vinaigrette moutarde
Pomme au four

Gelée de coing

***La féte des pommes***

Sardine a I'huile
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Carottes et semoule
au jus de légumes

© Smoothie abricot pomme
banane du chef

boeuf bourguignon.

Baguette
Nutella
Fruit

Les indications d'allergénes sont disponibles sur So Happy
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***La féte des pommes***

Salade de tomates
et mozzarella
vinaigrette moutarde
ECHINE PORC CUIT 1/2 SEL
SAUCE DIJONNAISE
RO6li de dinde a la dijonnaise
(moutarde)

Confit de chou rouge aux pommes

et riz

© 5/4 aux pommes du chef

Muffin tout chocolat
Briguette de lait fraise

***La féte des pommes***

Salade de tomates
et mozzarella
vinaigrette moutarde
ECHINE PORC CUIT 1/2 SEL
SAUCE DIJONNAISE
Roti de dinde a la dijonnaise
(moutarde) !

Confit de chou rouge aux pommes

et riz

G514 aux pommes du chef

Muffin tout chocolat
Briquette de lait fraise




