Gratin de saumon
Riz
Assiette de fromages
Saint Paulin
& Comté aoc

Fruit

Brownie
Fromage blanc nature

L'lsle Adam (Maternelle)
Menus du 26/10/2020 au 30/10/2020

Salade de tomates
vinaigrette moutarde

A

@ Bolognaise de boeuf charolais
Spaghetti
Emmental rapé

Cubes de péche au sirop

Baguette
Confiture d'abricots
Fruit

Pizza tomate et fromage
>

@ Pavé de colin pdu sauce
tomate
Chou fleur en béchamel

i

Creme dessert au caramel

Miel pops
Lait demi écremé

**Menu végétarien**

Oeuf & la coque (plein air) et ses
mouillettes
Frites

Petit Moulé ail et fines herbes

Poire de producteur local

Baguette
Nutella
Yaourt & boire aromatisé abricot

Salade iceberg
dés de mimolette
Vinaigrette d'agrumes au romarin

43 Sauté de veau Ir sauce
estragon
Epinards branche au jus

-

2 Cake chocolat mandarine du
chef

Galette géante
Fruit

Les indications d'allergenes sont disponibles sur So Happy
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Gratin de saumon
Riz
Assiette de fromages
Saint Paulin
% Comté aoc
Fruit
au choix

L'lsle Adam (Elémentaire)
Menus du 26/10/2020 au 30/10/2020

Salade de tomates
vinaigrette moutarde
Céleri rémoulade
@ Bolognaise de boeuf charolais
Spaghetti
Emmental rapé
o
Cubes de péche au sirop
Cocktail de fruits

Pizza tomate et fromage

@ Pavé de colin pdu sauce
tomate
Chou fleur en béchamel

Creme dessert au caramel

**Menu végétarien**

Oeuf & la coque (plein air) et ses
mouillettes
Frites
Pelit Moulé ail et fines herbes
Petit Moulé

s

Poire de producteur local

Salade iceberg
Chou rouge
dés de mimoleite
Vinaigrette d'agrumes au romarin

& Sauté de veau Ir sauce
estragon
Epinards branche au jus

© Cake chocolat mandarine du
chef

Les indications d'allergénes sont disponibles sur So Happy
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