Salade de mache et betteraves
rouges
Vinaigrette au cumin

Cordon bleu de volailie
Ketchup
Haricots verts et pates

Fromage blanc individuet sucré
différemment :
Miel coupelle
Confiture de fraises
Sucre de canne CE

Baguette
Barre de chocolat au lait
Fruit

L'lsle Adam (Maternelle)
Menus du 02/11/2020 au 06/11/2020

Carottes rapées
et gouda

S e

Sauté de porc sauce dijonnaise
(moutarde)
Sauté de dinde dijonnaise
(moutarde)
Lentilles locales mijotées

Mousse au chocolat au lait

Marbré au chocolat
Petit fromage frais aux fruits

LALOMA
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Salade de mache et betteraves
rouges
Céleri rapé aux pommes
Vinaigrette au cumin

Cordon bleu de volaille
Ketchup
Haricots verts et pates

Fromage blanc individuel sucré
differemment :
Miel coupelle
Confiture de fraises
Sucre de canne CE

Baguette
Barre de chocolat au lait
Fruit
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@ Réti de boeuf charolais froid
Sauce tomate basilic
Petits pois mijotés
Fromage blanc aromatisé
Banane
Chantilly

Pain au lait
Compote de pommes et vanille
allégée en sucre

e
Agma e
Elolo0it

Les indications d'allergénes sont disponibles sur So Happy

Ghatolais

**Menu végétarien**et**Menu
issu de l'agriculture BIO**

B8 salade de pates bio

Omelette bio
i purce d'épinards et pommes
de terre bio

N

Fruit bio

Viennoiserie
Jus de pommes

e -

Platdughnt

L'isle Adam (Elémentaire)

Caroltes rapées
Emincé d'endives
et gouda
vinaigrette moutarde
Sauté de porc sauce dijonnaise
(moutarde)
Sauté de dinde dijonnaise
(moutarde)
Lentilles locales mijotées

Mousse au chocolat au lait

Marbré au chocolat
Petit fromage frais aux fruits

CUAOMNS
Sogeres
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Menus du 02/11/2020 au 06/11/2020

@ Reti de boeuf charolais froid
Sauce tomate basilic
Petits pois mijotés

“me e

Fromage blanc aromatisé
Banane
Chantilly

Pain au lait
Compote de pommes et vanille
allégée en sucre

**Menu végétarien**et**Menu
issu de l'agriculture BIO™*

Salade de pates bio
Omelette bio
B pyree d'épinards et pommes
de terre bio

7 Fruit bio

Viennoiserie
Jus de pornmes

Les indications d'allergénes sont disponibles sur So Happy

Charolais
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**Le Vendée Globe**

€ Tartinade de haricots blancs
du chef

Cotriade (des de poisson PDU,
carotte, poireau, pdt, moule)

© Gateau Vendéen du chef

Baguette
Confiture de fraises
Fruit

**Le Vendée Glohe**

© Tartinade de haricots blancs
du chef
Cotriade (dés de poisson PDU,
carofte, poireau, pdt, moule)

© Gateau Vendéen du chef

Baguette
Confiture de fraises
Fruit




