**Menu végétarien**

Salade de lentilles
dés de mimolette
Nuggets de blé
Haricots verts
au persil

Fruit

Muffin tout chocolat
Briquette de lait chocolaté

**Menu végétarien**

Salade de lentilles
Salade de pomme de terre et
mimolette
dés de mimolette

Nuggets de blé
Haricots verts
au persil
Fruit
au choix

Muffin tout chocolat
Briquette de lait chocolaté

L'Isle Adam (Maternelle)

@ sauté de boeuf charolais fagon
stroganoff (tomate, champignon,
parpika, créme)
Ratatouille et semoule
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Assiette de fromages
Munster aop
Tomme blanche

o

Mousse au chocolat au lait

Baguette
Barre de chocolat au lait
Jus d'orange
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Menus du 07/12/2020 au 11/12/2020

Crépe au fromage

Poulet réti
Coquillettes

[

Poire de producteur local

Galette géante
Yaourt aromatisé

Apipallation 8'Otigine
Prithgen

Les indications d'allergénes sont disponibles sur So Happy

haralaiy

Potage de légumes variés
Emmental rapé

@ Ceélerimentier de poisson pdu
Salade verte
vinaigrette moutarde

Fruit

Baguette
Confiture d'abricots
Petit fromage frais sucré

P e duraniy

L'lsle Adam (Elémentaire)
Menus du 07/12/2020 au 11/12/2020

@ sauté de boeuf charolais fagon
stroganoff (tomate, champignon,
parpika, créeme)
Ratatouille et semoule
Assiette de fromages
‘@ Munster aop
Tomme blanche

Mousse au chocolat au lait

Baguette
Barre de chocolat au lait
Jus d'orange

Crépe au fromage
Friand au fromage

Poulet réti
Coquillettes

Poire de producteur |ocal

Galette geante
Yaourt aromatisé

***Amuse-bouche: kaki***

Potage de légumes variés
Emmental rapé

@ Célerimentier de poisson pdu
Salade verte
vinaigrette moutarde

Son —a

Fruit
au choix

Baguette
Confiture d'abricots
Petit fromage frais sucré

Les indications d'allergénes sont disponibles sur So Happy

Appallation c
Froldghe

Dliarclaie

Fichis durablo

Salade de mache et betteraves
rouges
® et dés de cantal aop
vinaigrette aux herbes

e

Echine* demi-sel & la dijonnaise
(moutarde)
ROli de dinde & la dijonnaise
(moutarde)
Petits pois mijotés

Choux a la créme

Brownie
Fruit

Salade de mache et betteraves
rouges
Haricots mungo 3 l'asiatique
@ ot dés de cantal aop
vinaigrette aux herbes
Echine* demi-sel a la dijonnaise
(moutarde)
Roti de dinde a la dijonnaise
(moutarde)
Petits pois mijotés

Choux a la créme

Brownie
Fruit




