
MOIS DE SEPTEMBRE 2023 "Motricité"
06-sept 13-sept 20-sept 27-sept

MOIS D'OCTOBRE 2023 "Le Rugby"
04-oct 11-oct 18-oct

SIESTE

INITIATION AU RUGBY AU 

STADE DE L'ISLE ADAM 

REPAS 

GROUPE 

DES 
Le diplôme des J-O

Parcours de 

trotinettes

Les médailles du 

rugby

SIESTE SIESTE

GROUPE DES 

PETITS

GROUPE 

DES 

MOYENS

La couronne 

olympique                

Petit panier de basket

La coupe des 

champions                   

Les altères de 

champions

Mon mini terrain de 

Rugby                               

Les médailles 

olympiques

GROUPE DES 

MOYENS
GROUPE DES 

GRANDS

SIESTE

Mascottes J-O                         

( Phryges)                           

Les anneaux des J-O

Cadre géant des              

J-O

Grands jeux 

exterieurs

La fresque Olympique                   

Le parcours des 

athlètes

Mini Olympiades
Grande fresque et              

La flamme olympique                                         

Porte clé du petit 

sportif

Le ciné s'invite au 

centre !                 

(Visionnage d'un petit 

film)

Grands jeux en salle 

de motricité

Suite des mascottes 

et des anneaux
Balade et jeux au lac

Jeux au Parc 

MANCHEZ

Lecture de petites 

histoires 

Grands jeux en salle 

de motricité

GROUPE DES 

PETITS

REPAS 
GROUPE DES 

PETITS
GROUPE DES 

MOYENS               
Cindy, Gregory et 

Salamata
GROUPE DES 

GRANDS             

Charlène, Vivien et 

Rachel

GROUPE DES 

GRANDS             
Charlène, Vivien et 

Rachel

Grands jeux 

exterieurs et salle de 

motricité

SIESTE SIESTE SIESTE

GROUPE DES 

MOYENS               
Cindy, Gregory et 

Salamata

Règles de vie et 

présentation du 

thème

ALSH JEAN-PAUL NOMBLOT DE L'ISLE ADAM
LES MERCREDIS DES MATERNELS septembre - octobre 2023

"L'ISLE ADAM, TERRE DE JEUX 2024"

GROUPE DES 

PETITS                  
Marine, Sabine, 

Thétias et Rachel

Grands jeux en salle 

de motricité                             

Fresque champions               

J-O

Jeu de la queue du 

dragon                               

Monsieur le Loup!

Perles à repasser J-O                          

Jeu du chef 

d'orchestre

Grand parcours de 

vélo                              

Mini balle américaine

Pour les initiations avec le Rugby 
Club de l' Isle Adam : 

jogging, baskets et une bouteille 
d'eau ou gourde dans le sac à 

dos


